CALENDRIER DES RÉCOLTES DE POMMES

	VARIÉTÉS
	SAISON DE CUEILLETTE
	PARTICULARITÉS
	CONSERVATION

	Lodi
	Début août
	Acidulée, sûre. 

Bonne à cuisiner, pour la transformation et le jus.
	1 semaine

	Vista Bella
	Début août
	Acidulée, aromatique et moyennement sucrée. 

Bonne à croquer et pour les pâtisseries.
	1 semaine

	Melba
	Mi-août
	Légèrement acidulée, sucrée et très aromatique. 

Pour les pâtisseries, pour cuisiner et pour le jus.
	4 semaines

	Sunrise
	Mi-août
	Douce, sucrée et peu acidulée. Bonne à croquer et pour les pâtisseries.
	6 semaines

	Jersey Mac
	Mi-août, septembre
	Aromatique, légèrement acide et aigre-douce. 

Bonne à croquer, pour le jus et les pâtisseries.
	6 semaines

	Paulared
	Fin août
	Très ferme, acidulée et aigrette. 

Très bonne à croquer, à cuisiner et pour les pâtisseries.
	2 mois



	Lobo
	Septembre
	Acidulée et moyennement sucrée. 

Bonne à croquer, pour les pâtisseries et à cuisiner.
	3 mois

	Royal Gala
	Septembre
	Sucrée. 

Très bonne à croquer, pour les pâtisseries, à cuisiner, pour le cidre et le jus.
	4 mois

	McIntosh
	Mi-septembre, début octobre
	Très juteuse, ferme, aromatique, moyennement acidulée et sucrée. 

Bonne à croquer, pour les pâtisseries, à cuisiner, pour le cidre et le jus.
	4 mois

	Spartan
	Fin septembre
	Acidulée, douce, aromatique, assez sucrée et très ferme.  

Excellente à croquer, pour les pâtisseries et le cidre.
	4 mois

	Empire
	Fin septembre
	Peu acidulée, aromatique, très sucrée et très ferme. 

Excellente à croquer, pour les pâtisseries et le cidre.
	4 mois

	Honey Crips
	Fin septembre, début octobre
	Ferme et sucrée. 

Excellente à croquer et pour le jus.
	3 mois

	Fameuse
	Fin septembre, début octobre
	Très juteuse, moyennement ferme et sucrée. 

Bonne à croquer et pour le jus.
	4 mois

	Cortland
	Début octobre
	Sucrée, acidulée et ferme. 

Excellente à croquer, à cuisiner ou pour le jus. 

Avantage : elle reste ferme et de ne s’oxyde pas au contact de l’air. 
	4 mois

	Rouge délicieuse
	Mi-octobre
	Aromatique, légèrement acidulée et sucrée. 

Bonne à croquer, pour les pâtisseries et pour le jus.
	3 mois

	Golden Russet
	Mi-octobre, fin octobre
	Teneur très élevée en sucres et en pectine. 

Bonne à croquer et pour le cidre.
	4 mois 


Source : 

CLD Au cœur de la Montérégie, Rougemont et sa région : De la terre… à votre table, 2009. 

